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        Penge op, penge ned, 
        penge i min dåse, 
        hvis jeg ingen penge får 
        så kommer jeg til påske. 
 
 
 
 
 
 
 

Spørgsmål 
 
1 Hvem var med i optoget? 
2 Hvad indsamlede optoget? 
3 Hvad skulle stodderen, kællingen og nar-

ren? 
4 Hvad fik optoget på gårdene? 
5 Hvorfor klædte folk sig ud? 
6 Hvad betyder det ”at rasle”? 
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Fastelavns-optog 
Der var fastelavns-optog over hele landet. Til 
fods eller til hest besøgte byens unge og voks-
ne mænd husene og gårdene for at indsamle 
æg, flæsk og penge til aftenens store fest. 
 
Deltagerne i optoget var klædt ud. Nogle mere 
end andre. Der var 3 personer, der havde en 
særlig opgave. De var klædt ud som: en stod-
deren, en gammel kælling og en nar. 
 
Stodderen og kællingen skulle samle mad og 
penge ind, så derfor havde de hver en kurv 
med. 
Narren havde bjælder over det meste af krop-
pen. Hans opgave var at sprede sjov, hvor op-
toget kom frem. 
 
Når optoget kom til en gård, sang deltagerne 
ofte (– ligesom når børn går rundt og rasler i 
dag).  
Musikere spillede, og der blev danset. Man 
spiste æbleskiver og drak øl og snaps, og så 
gik optoget videre til næste gård. 
 

Fastelavn 
3 

Udklædning 
Det er en meget gammel skik at klæde sig ud 
til fastelavn. Både børn og voksne klædte sig 
ud i sjove og fantasi-fulde dragter.  
Når man er klædt ud, kan man bedre more 
sig. Man kan selv vælge hvem man vil være, 
og man kan spille sin rolle fuldt ud. Hvis man 
er nar skal man jo ikke gå stille rundt, men 
virkelig opføre sig som en nar. 
 
Nogle steder var det skik, at mænd klædte sig 
ud som damer, og damerne fandt mande-tøj 
frem. Så gik de omkring for at lave løjer. 
 
Ud at rasle 
I dag er der stadig nogle børn, der er ude at 
rasle med deres bøsser, men før i tiden var det 
meget mere almindeligt. Børnene fik en bolle 
eller nogle mønter når de havde sunget: 
          
         Fastelavn er mit navn 
         boller vil jeg have, 
         hvis jeg ingen boller får, 
         så laver jeg ballade. 
 


