
Redningshold for en dag 

Redningshold for en dag er et katastrofe-rollespil, hvor skolebørn kommer tæt på de oplevelser, som 
professionelle redningsfolk er udsat for, når naturkatastrofen er en realitet. 

Scenen er et katastrofeområde, en førstehjælpsstation og et nødhospital. Jordskælvsrystelser, vægge der 
braser sammen. Høje brag, elektrisk knitren, røg, skumle og svært fremkommelige områder sørger for den 
rette stemning. Redningsholdet, eleverne, får nu mulighed for at vise, at de ved hjælp af førstehjælp, overblik 
og ikke mindst samarbejde formår at hjælpe andre i nød og dermed kan gøre en vigtig forskel, når det gælder. 

 Tilmelding og grundig forberedelse 

Redningshold for en dag er for elever i 4.-6. Klasse og varer 90 minutter. For at deltage i Redningshold for en 
dag, skal klassen melde sig til hos Experimentarium. Klassen får tilsendt et fuldt undervisningsforløb, som der 
skal arbejdes med i ugerne op til redningsaktionen. På den måde er klassen rustet bedst muligt til dagen. 
Materialet handler om førstehjælp, redningsarbejde og naturkatastrofer. Forberedelsen tager 6 - 8 lektioner på 
forberedelsen. Se mere på www.experimentarium.dk 

 


