Aflevering til torsdag d. 24.11.05 (den er sat til 2 elevtimer)

Frankrigs regioner


Der er 22 regioner-  eller egne -  i selve Frankrig. De har alle deres særlige afgrøder, produkter og egnsretter, som de er meget stolte af. Selv i hypermarkederne findes afdelinger med egnens typiske produkter.

Jordbund, klima og tradition spiller en stor rolle i egnens udbud af fødevarer. Man kan f.eks. ikke dyrke lige god vin alle steder - så har man i stedet cider eller øl som specialitet. Fattigdom og dårlig jord har mange steder tvunget indbyggerne til at dyrke specielle hårdføre afgrøder, f.eks. i Bretagne, hvor boghveden var meget udbredt. Boghvede kan ikke bruges til brød, men så bagte man i stedet pandekager, ”crêpes”, som i dag regnes for en delikatesse.

http://terroirs.denfrance.free.fr/p/frameset/01.html
Når man klikker på ”regions” i øverste bjælke, kommer kortet frem. Klik på en region for at se mere – i venstre spalte vises diverse specialiteter. 

http://www.onestbien.com/recettesregion.asp
Hér finder man opskrifter på egnsretter: vælg en region (i midten af skærmbilledet) og klik på ”valider”.

I kan også søge på Google og få  hjælp på dansk, f.eks. www.sitecenter.dk/aba/gourmadmmfiler/
Opgaver:

1.Vælg en egn hver og find en simpel opskrift på en egnsret

   Oversæt/genfortæl opskriften på dansk! (det er tilladt at gætte lidt)

2. Lav menu på fransk til frokost for 4 personer: der skal være en forret, en hovedret og en dessert

3. Lav en indkøbsliste på fransk til én af retterne
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