Deltagende studieretningsfag på A-niveau:  
Biologi
Deltagende fag og niveau (mindst B-niveau): 
Idræt B
Opgaveområde:
Doping

Opgaveformulering: 
Kan og skal doping i fitnessmiljøerne bekæmpes?

Gør rede for nutidens mandlige kropsidealer, fitnesskulturen og dens historiske udvikling samt brugen af doping i fitnessmiljøet.

Analysér anabolske steroiders virkning og bivirkninger på kroppen.

Diskutér de mandlige kropsidealer set i lyset af dopingens negative virkning og vurdér, hvorvidt doping i fitnessmiljøet kan og skal bekæmpes. 

HUSK: Opgaven skal indeholde et kort resume på engelsk!

Projektets omfang: 15-20 sider.
