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Paradigmatisk eksempel. Psykologi B-niveau. Resiliens, adfærd og kognition. Forløbet er velegnet til at indgå i et flerfagligt samspil med samfundsfag, biologi, fremmedsprog på fortsætterniveau, f.eks. engelsk og evt. filosofi.

	Aktivitet


	Tidspunkt og 

ramme                  
	Mål og indhold
	Arbejdsformer              
	Materiale
	Kompetencer

	Forløb i 

resiliens, 

adfærd og 

kognition


	3. g, 

5-8 uger
	Bruge forskellige psykologiske perspektiver til forklaring af resiliensbegrebet og kunne 

forholde sig kritisk hertil. 

Kunne indplacere de anvendte

psykologiske perspektiver i en videnskabsteoretisk ramme, der spænder fra naturvidenskab til humaniora.

Udvikle forståelse for, at temaet og de problemstillinger, som udvikles af temaet under forløbet, er komplekse, og ud over den psykologiske

synsvinkel kræver inddragelse af såvel sociologisk viden og forskning som naturvidenskabelig, biologisk viden og forskning. Og endelig, at kendskab til og brug af fremmedsprog udvider muligheden for at inddrage relevant stof og fører til yderligere belysning af emnet. 

Opnå metodekendskab på et sådant niveau, at eleverne selv vil være i stand til at designe en enkel, lille undersøgelse på det

aktuelle stof eller delelementer heraf.

Evt. designe og udføre en lille undersøgelse på en begrænset population (i fald, kræves der min. 7 uger til det samlede forløb).
	Start: læreroplæg. Herefter udarbejder eleverne i grupper på 2-3 egne oplæg, som de fremlægger på klassen.

Klasseundervisning.

Lærerstyret.
	Lærebogsmateriale: 

Ulla Søgaard: 

Mønsterbrud – teorier, forskning og eksempler.

Billesø & Baltzer, 2002.

Artikler fra diverse tids-

skrifter og aviser. Eleverne bidrager med materiale, som de har fundet frem til.

Søgning på nettet, Info-

Media, Pol-info mv. Søgning på statistisk materiale fra Danmarks 

Statistik (www.dst.dk). 
Søgning på Google: W.H.R. Rivers og/eller The repression of war experience.

Debatudsendelser fra

de danske TV-kanaler.

F.eks. Mælkebøttebørn,

Temaaften, DR 2, 22.02.03.

Socialrealistisk litteratur og spillefilm: F.eks. All or Nothing af Mike Leigh - til social arv, socialisering og habitus.

Lærerens, evt. lærernes  papir om udarbejdelse af

empirisk undersøgelse,

tilpasset psykologi. 

(Evt. litt. henvisning)
	Kompetencer:

Nuanceret refleksion og kritisk tankegang

Gruppesamarbejdskompetence

Udarbejdelse af lille synopsis og

fremlæggelse heraf

Metakognition

Fagsamarbejdskompetence

(inddragelse af fagene: biologi,

samfundsfag, fremmedsprog og evt. filosofi)

Faglig og personlig kompetence:

Udvikling af kompetence til alternativ tænkning (vs. automatiserede tanker og færdigheder)

Egen erfaring med enkel empirisk undersøgelse

Skriftlig og mundtlig fremlæggelse 


