Fagligt forum for psykologi

Aktivitet 2008

Det faglige forum har af mange grunde haft svært ved at mødes fysisk i 2008. Alligevel har der været et vist virtuelt samarbejde omkring faget forskellige udfordringer i de nye gymnasiale uddannelser.

Særligt psykologi i de store skriftlige opgaver og AT, men også eksamensformerne har været til debat.

Det faglige forum har peget på indsatsområder egnet for Forsøgs- og udviklingsmidler, det gælder fx samspil mellem sprogfagene og psykologi i studieretningerne og udvikling af den eksperimentelle tilgang i form af feltarbejde i faget.

Faget er mange steder i landet meget populært hos eleverne, samtidig er der steder, hvor psykologi B er trængt, da blokkene først og fremmest skal bruges til de for optag på universiteterne nødvendige fag.

Det faglige forum har op til Konferencen for de faglige fora 6. nov. 2008 arbejdet med at gøre status over fagets skæbne i reformudfoldelsen.

Fagets skæbne i reformudfoldelsen  

Læreplanen:

Læreplanerne for henholdsvis Psykolog C og Psykologi B er bygget over samme læst. Det er således ikke tænkt at Psykologi B bygger oven på Psykologi C. Fagets identitet og formål er enslydende på begge niveauer. Psykologi B har de samme faglige mål som Psykologi C, blot med visse udvidelser:

På B niveauet skal det psykologiske kendskab være indgående frem for bredt, eleven skal kunne inddrage forskellige perspektiver… frem for kendskab til…, og kravet om en historisk-kulturel kontekst findes alene her. Psykologi B har desuden to faglige mål, som ikke findes på C niveauet, det handler om feltundersøgelser, metodisk begrebsapparat og videnskabsteori.

Kernestoffet er fælles, blot tilføjes Psykologi B kulturpsykologi, og i det supplerende stof findes en yderligere stofudvidelse i forhold til Psykologi C.

Sammenholder vi læreplanens forskelle og ligheder i stof og mål med forskellen på timetallet mellem Psykologi C og Psykologi B, bliver det tydeligt at ambitionsniveauet for Psykologi C er højt i forhold til 75 timers undervisning. 

Det er dog ikke det faglige forums opfattelse, at niveauet er for højt i forhold til et gymnasialt C-niveau. Niveauet udtrykker det basale i arbejdet med faget samt et øget arbejde med studiekompetencen. Derimod finder det faglige forum det nødvendigt at pege på vigtigheden af måden undervisningen tilrettelægges på. Tilrettelæggelsen i tematiske forløb bør være eksemplarisk frem for systematisk gennemgang af stofområder, ellers kan de faglige mål ikke nås. Læreplanens didaktiske principper er således også temaorienteret tilrettelæggelse, men mange lærebøger og gamle fagtraditioner kan virke hæmmende på disse principper. 

I den faglige forening og ved de fagdidaktiske kurser (pædagogikum) gøres der en del for at inspirere og facilitere ”gamle” og nye lærere med materialer og paradigmatiske eksempler på undervisningsforløb og eksamensspørgsmål.

Psykologi B kan læses som påbygning eller det der også kaldes ”løft” fra C til B, det er der ikke taget højde for i læreplanen. Dette giver anledning til frustrationer hos nogle lærer, især i hf, hvor denne form for valghold praktiseres mest.

Psykologi er et bredt fag, som mange elever vælger og har store forventninger til. Udfordringen i faget er at motivere eleverne til kritisk distance, videnskabelighed og et stort læsestof. En anden udfordring for faget er at mange kolleger, forældre og andre opfatter psykologi værende lig med psykoanalyse.

Traditionelt har faget været placeret inden for humaniora på linje med andre fortolkningsfag, men de metoder som anvendes i psykologi er i overvejende grad samfundsvidenskabelige. Dette har vist sig tydeligt i AT- forløb og studieretningsprojekter, hvor psykologi nu i stort omfang indgår. Psykologifaget spænder historisk set over de tre fakulteter og er derfor ofte et ”fremkommeligt” fag i faglige samspil.

Faget Psykologi har bevæget sig fra overvejende udviklings- og personlighedspsykologi til i lige så høj grad at være kognitions- og socialpsykologi. Desuden arbejdes der i det nye fælles gymnasiale valgfag og studieretningsfag overvejende med det normalfungerende menneske. De psykiske afvigelser og terapiformer er ikke længere kernestof.

Undervisnings- og prøveformer:

Den nye eksamensform med synopsis understøtter de faglige mål i faget og fremmer dermed undervisningstilrettelæggelse med udgangspunkt i psykologiske problemstillinger frem for med udgangspunkt i de psykologiske stofområder. De faglige mål: At eleverne skal kunne udvælge og anvende psykologisk viden og –metoder på aktuelt stof…, demonstrere kendskab til forskningsmetoder og etiske problemstillinger kræver overblik over og forståelse af hvordan psykologisk viden genereres. Det er studiekompetencegivende faglige mål.

Eksamensformerne som de findes nu afspejler et skisma mellem stof (pensa) og målstyring, idet en mere traditionel eksamensform stadig er en valgmulighed på Psykologi C.

Det er en diskussion blandt faget udøvere, om det er fair med de mange forskellige eksamensformer i faget, da disse med stor sandsynlighed måler forskellige kompetencer. 

Det er det faglige forums opfattelse at synopsis eksamensformen bedre afspejler de didaktiske principper i faget og bedre kan måle de faglige mål.

Desuden finder det faglige forum det stærkt inkonsekvent, at gruppeforberedelse er en mulighed på B-niveauet, men ikke på C- niveauet. Gruppeforberedelse afspejler den daglige undervisning og bør være en mulighed ved eksamen.
Central/decentral:

Læreplanen for psykologi giver vide rammer for stoftilrettelæggelse, således også for at faget kan tones af den uddannelse som faget læses i. Sundheds- og udviklingspsykologi kan vægtes i hf, mens ledelse, organisations- og arbejdspsykologi kan vægtes i hhx og neuropsykologi eller kommunikationspsykologi kan vægtes i stx og htx, alt efter studieretning. 
Der er ingen skriftlig eksamen i Psykologi, derfor er faget heller ikke forhåndstildelt elevtid. På B-niveauet er der derimod krav om feltarbejde og i den forbindelse rapportskrivning. Det er meget forskelligt, hvordan det forvaltes på uddannelsesstederne, og det er ofte en lidt isoleret ”kamp” for psykologilæreren de steder som har hold på B-niveau.

