Forløbsplan i religion: Buddhisme. xx. Efterår 2003/TB


Kære xx.

Så forlader vi kristendommens fortællinger i Det Nye Testamente og de moderne teologers udlægninger heraf. I stedet vender vi blikket mod asiens himmelstrøg mod en religion, der også betegnes som en af de største verdensreligioner, Buddhismen. Buddhismen er ganske vist en skriftreligion lige som for eksempel kristendommen, hvor traditionerne er nedskrevet og ikke blot videregivet fra mund til mund. Men en monoteistisk religion som kristendommen, jødedommen og Islam er der ikke tale om – og den kan faktisk heller ikke kaldes en polyteistisk religion. Den buddhistiske åndelighed er snarere baseret på troen på buddha’er og på ret filosofiske systemer, i stedet for troen på en decideret gudeverden. Sammen skal vi studere, præcis hvorfor buddhismen alligevel kaldes en verdensreligion og ikke blot en filosofisk livsopfattelse. Her har i læseplanen og målene, vi skal nå ved at læse kilder og baggrundslitteratur. 

Trine 
Time 1. Baggrundsstof: Læs GRUNDIGT i Religionshåndbogen side 121-125.

Fokus og mål: Intro til Budhismen og dens tre retninger med vægt på Hinanyana-retningen. Viden om Buddha - religionens stifter, også kaldet Siddhartha Gautama.

Time 2: Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 26-40.

Fokus og mål: Gennemgang af en buddhistisk kilde: Buddha-legenden.

Time 3: Fortsat gennemgang af Buddha-legenden med vægt på begærets betydning. 

Fokus og mål: Indsigten i, at livet er lidelsen og at lidelsen opretholdes i kraft af begæret efter det dennesidige.

Time 4: Baggrundsstof: Læs i Religionshåndbogen side 128-131 øverst i 2. spalte. 

             Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 40-44.  

Fokus og mål: Hvad er karma og Samsara? Grundig indføring i samsarahjulet som billedet på genfødslernes lidelsesfulde verden, der holdes i gang af begæret til det verdslige. Dette stof daner afsæt for alt, hvad vi herefter skal læse om den buddhistiske lære/dogmatik.

Time 5: Baggrundsstof: Læs i Religionshåndbogen side 131-132 øverst. Repeter også samsarahjulet på side 129 – både visuelt og teoretisk.  

Fokus og mål: Samsarahjulet, fortsat. Om etik og meditation som vejen ud af begæret og dermed væk fra de konstante lidelser i genfødslernes verden.

Time 6: Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 45-49

Fokus og mål: Benarestalen, flammeprædiken.

Time 7: Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 51-54

             Baggrundsstof: Læs i Mennesket og Magterne (KOPI følger)

Fokus og Mål: Hvad er Nirvana og hvordan hænger denne forestilling sammen med systemet, der præsenteres med Samsarahjulet? Gerne perspektivering til Kristendom.

Time 8: Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 74

             Baggrundsstof: Læs i Mennesket og Magterne (KOPI)

Fokus og mål: Normerne, buddhister bør leve efter i hverdagen. Forskellen på munkeidealet og den almindelige buddhists liv.

Time 9: Baggrundsstof: Læs i Religionshåndbogen side 132-135, 2. spalte.

              Gennemgang af klassisk kilde: Læs i Buddhismen side 100-102.

Fokus og mål: Mahayana-retningen inden for buddhismen. Ideen om en frelserskikkelse: ”Boddhisatvaen”.

Time 10: Baggrundsstof: Læs i Religionshåndbogen side 136-138.

Fokus og mål: Buddhismens udvikling i og uden for Indien. Kort oprids af buddhismen i Tibet. Og hvad med buddhismen i Danmark…Hvorfor synes den asiatiske religion så attraktiv for moderne europæere? 

Tonen slås desuden an til den japanske zen-buddhisme. 

Time 11-15 / 16: Tema: Zenbuddhismen i Japan.

                            Kildegennemgang og vidensjagt via web-quest. 

                            Læsepensum kommer lidt senere.   

OBS : Dette tema fører videre til arbejdet med vores sidste valgte område: Japansk religion. Her arbejder vi fortsat lidt med Zen-buddhismen, men bevæger os så over i den gamle shintoistiske religion, hvor naturen menes at være besjælet på godt og ondt.
