30/09-09 – Bodil Junker Pedersen

Elevnært undervisningsforløb i fjernøstlige religioner

Hvorfor skal man bruge den eksemplariske undervisningsmetode?

- For at leve op til lovens krav om almendannelse

Almen dannelse udvikles i en gymnasial undervisning, der omfatter de almene dele af de videnskaber og fag, som samfundet har adgang til og brug for med henblik på elevernes modning og refleksion over deres eget forhold til medmennesker og omverden (Haue, 2003, 9-10)

Viden om fjernøstlige religioner er ikke almendannende før de placeres i en sammenhæng, som er central for mennesker i det 21. århundrede. 

- For at håndtere videnseksplosion og for at skabe reflekterende mennesker (W. Klafki)

”Eksemplarisk” og ”orienterende undervisning” …er ikke modsætninger. Det gælder om at etablere et produktivt forhold mellem de to undervisningsprincipper og at gøre dette forhold tilgængeligt for eleverne. (Klafki, 1985/2001)

Dobbelt åbning: Jeg åbner mig for verden og verden åbner sig for mig. (Klafki, 1985/2001)

Viden om fjernøstlige religioner er ikke en del af religionsfagets kerne. Videnseksplosionen er derfor ikke behandlet på en særlig hensigtsmæssig måde, hvis ikke undervisning i fjernøstlige religioner tilrettelægges sådan, at viden sættes ind i en sammenhæng, som eleverne er fortrolige med. Dette har til formål at øge elevernes refleksionsevne og dermed sætte dem i stand til at forstå og handle på verden.

Undervisning i hinduisme og buddhisme bør ske efter det eksemplariske princip, hvorved fokus er på de spor, religiøse antagelser sætter i forskellige kulturer.

Hvad kan undervisning i fjernøstlige religioner, som undervisning i kristendom og islam ikke kan?

Eleverne har ikke et følelsesmæssigt engagement i hinduisme og buddhisme, og man kan derfor analysere nogle centrale og kontroversielle problemstillinger mere neutralt. F.eks. religion og politik, arrangerede ægteskaber, kvindeundertrykkelse/ kvindedyrkelse, brugen af vold, osv.

Forløb i hinduisme

	1
	Intro
	Uddrag af M. Fibiger, Hinduisme i Danmark, Religion, 2007

Indiens behov for næstekærlighed, godhedsindustri og religion i det offentlige rum, AngloFiles 2009

Buddha, Cool Buddha, Jørn Borup, FO/fremtidsorientering 2/2009 

	2
	Vedaerne: 

                 
	Religion og Kultur 39-45 og 53-54 (kaster)

MM: Purusha (Rig Veda X 90)
Gad: Det vediske offerritual (Rig Veda 125, 4-6)

Ægteskabsannoncer http://hindu.matrimonialsindia.com/#1
Dansk-tamilske hinduers forhold til ægteskab, Religion, 2007

	3
	Upanishaderne
	Religion og Kultur 46-47

MM: Atman, Samsara, Karma, 

Forholdet til kroppen og den forgængelige verden

Medicinske traditioner i Indien www.hindu.dk
Yoga på internettet www.yoga.dk


	4
	Bhagavadgita
	Religion og Kultur 47-48 og 56-57

MM: Bhagavatgita 

Vold og pacifisme

	5
	Gandhi / BJP

Tolerance og intolerance
	Religion og Kultur 49-50, 58

Baagø: Gandhi

Baagø: BJP 



	6-7-8
	Forberedelse af oplæg, oplæg, test
	


MM: Mennesket og magterne, tekstsamling, Gyldendal, 1992

Baagø: Samsara, Gyldendal, 1978

Gad: Gads Religionshistoriske tekster, Gad, 1995

Indisk Kalejdoskop – Indien i dag: Günther Adolphsen, Tiderne skifter, 2004
Religion, Tidsskrift for Religionslærerforeningen…, Nr. 3, 2007

AngloFiles: Tidsskrift for Engelsklærerforeningen, Nr. 152, maj 2009

Emerging India, Flensted, Sibbernsen og Toft, Forlaget Økonom, 2004

Hinduisme (arbejdsark til eleverne til 1. blok)
Brug det første kvarter på at opfange duften, lyden og synet af Indien.

Prøv især at se på 

Indiensportalen: http://indiensportalen.emu.dk/fag/re/hi.html
Herunder finder du

www.hindu.dk
www.religion.dk
http://www.nakskov-gym.dk/re/hindu1.htm
Derefter skal du zoome ind og lave quizzen på følgende hjemmeside:

http://www1999139.thinkquest.dk/
Prøv herefter at finde et par emner på Indiensportalen, som særligt har din interesse. Skriv linkene ned og nogle linjer om hvert emne. Måske har et af følgende emner din interesse:

Bryllup / ægteskab

Kvindesyn / drab på pigefostre

Etik: Dyrevelfærd, dødshjælp

Gandhi / Ikke-vold

Religion og politik

Mumbai – storbystudium

Hinduisme

Hermed en masse begreber indenfor hinduisme, som du ikke kender, men som du bør kende, når forløbet er slut. Prøv vha. jeres bog og links på nettet at finde ud af, hvad de enkelte ord betyder, og hvor de hører hjemme. 

	
	Begreb, Gud, befolkningsgruppe…..
	Placer begrebet i sammenhæng med andre begreber

	Kaste


	Den vestlige betegnelse for den indiske opdeling i befolkningsgrupper
	Varna + jati

	Varna 


	Farve- Den indiske betegnelse….
	Fra Veda’erne

	Jati


	
	

	Brahmin


	
	

	Ksatriya


	
	

	Vaishya


	
	

	Sudra


	
	

	atman


	
	

	brahman


	
	

	moksha


	
	

	Brahma


	
	

	Vishnu


	
	

	Shiva


	
	

	Krishna


	
	

	Veda


	
	

	Upanishad


	
	

	Bhagavat

Gita


	
	

	Purana
	
	

	Gita Govinda
	
	


Veda’erne og Upanishaderne og Bhagavadgita

	
	Veda
	Upanishaderne
	Bhagavatgita

	Tilblivelsestid


	
	
	

	Ordets betydning
	
	
	

	Formål 
	
	
	

	Livssyn (optimistisk / pessimistisk)
	
	
	

	Hvem leder denne religion (kaste)
	
	
	

	Gudsopfattelse
	
	
	

	Centrale begreber
	
	
	


Upanishaderne og Bhagavat Gita

	
	Upanishaderne
	Bhagavat Gita

	Syn på arbejde
	
	

	Mål med livet
	
	

	Frelse
	
	

	Syn på begær
	
	


	
	Bhagavatgita
	Gita Govinda

	Tilblivelsestid
	
	

	Frelse
	
	

	Gudsforhold
	
	

	Krishna
	
	

	Virknings-

historie
	
	


Filosofisk - Folkelig hinduisme

	
	Filosofisk gren af hinduismen
	Folkelig gren af hinduismen

	Hvem (evt. navne på kendte personer eller politiske partier)


	
	

	Kilder
	
	

	Holdning til væbnet kamp i kilderne


	
	

	Religion og politik
	
	

	Mål for den troende
	
	

	Indflydelse på det indiske samfund


	
	

	Appel til fornuft eller følelse


	
	


Elevoplæg om hinduisme

Emner:


New Age: syn på reinkarnation


Ganesha


Hinduer i DK


Sai Baba


Gandhi


Hindu templet i London

BJP

Lav et fokuseret oplæg på 10 minutter. 

Sørg for, at det er forståeligt og spændende for kammeraterne. 

Brug minimum ét billede og ca. 10 linjer tekst

I skal referere til det, I har lært. Læg jeres materiale i Lectio: både tekster, billeder og egne noter. I behøver ikke inkludere alle jeres pointer i oplægget. 

Buddhisme (eksempel på eksamenstekst)

Cool karma 


Jyllands-Posten 11. februar 2007 af Gerd Laugesen

Kendisreligion: Det er blevet trendy at være buddhist. Flere kendte danskere bekender sig til religionen, men er Buddha mon stolt over at være cool? 
 
Buddha, det er cool karma. Hvorfor er der så mange kendte, der kalder sig buddhister? 
»Det giver et godt image. Det sender associationer til noget fredeligt. Samtidig brander man sig på, at man ikke blot er overfladisk, men har dybde i tilværelsen og gerne vil gøre noget for andre,« siger Jørn Borup, religionsforsker ved Afdeling for Religionsvidenskab ved Aarhus Universitet.  Men der er forskel på seriøsitet. 
»Nogle engagerer sig dybt og fuldblodsagtigt, mens andre er mere overfladiske og periodiske og chanter en gang imellem for at få lidt krydderi på tilværelsen,« siger han og forklarer, at det kan provokere de seriøse buddhister, at deres religion er blevet en smule popsmart. 
Uanset hvilken slags buddhist man er, er det nemmere end at være kristen og muslim. 


Dalai Lama-branding 
Tidligere B.T.-redaktør Erik Meier Carlsen er træt af, at buddhisme er blevet smart. Han er tibetansk buddhist. Det var han, længe før han blev kendt. 
»Buddhismen stiller krav til de praktiserende, men mange moderne buddhister kommer for nemt om ved det. Det er i det hele taget blevet for nemt at sammenstykke sin egen favoritudgave af en religion,« siger han og tilføjer, at det største problem er, at Dalai Lama har været for sød. 
Han har givet for mange lov til at bruge sit navn. På den måde er det blevet misbrugt af kvaksalvere og folk, der blot har taget et endagsbuddhismekursus. For ham er buddhismen ikke en religion, men en psykologi og sindsvidenskab. Den er et vigtigt redskab, hvis man gerne vil lære at være mere til stede og fokuseret på de ting, man vil. 
»Samtidig med, at buddhismen kan bruges til at arbejde med mål, kan den også være med til at fjerne de indre dæmoner og tage toppen af presset fra ens ambitioner,« siger han og tilføjer, at der er meget få "rigtige" buddhister herhjemme. 


Den fuldkomne erkendelse Fra Jataka (ca. 300 f.Kr., klassisk buddhistisk tid)
De øvrige guder i de ti tusinde verdenssystemer hædrede ham med blomsterkranse, parfumer og salver og lovpriste ham på forskellige måder. Da den vordende Buddha havde tilintetgjort Maras styrker, blev han æret med spirer fra bodhi-træet – ligesom med blade fra den røde koral – der faldt ned på hans klædning, mens solen endnu stod i horisonten. I den første nattevagt gennemskuede han sine tidligere eksistenser, i den anden nattevagt klarede han sit himmelske øje (således at han så utallige væsener forsvinde og blive genfødt i talløse eksistenser) og i den sidste nattevagt fik han indsigt i årsagskæden. 

Buddhisme

Centrale begreber inden for Buddhisme

De 3 juveler, de 4 stadier i Buddhas liv, de 4 ædle sandheder, den 8 leddede (middel)vej, de 5 skandhaer, de 6 livsplaner, årsagskædens 12 led, livshjulet, nirvana

	De 4 ædle sandheder
	
	Relevante begreber

	1. Om lidelsen
	De fem skandhaer

1. Materielt legeme

2. Forestilling

3. Følelse

4. Drifter

5. Bevidsthed
	Disse fem faktorer udgør et individ

Disse kan fejlagtigt give en jeg- 

følelse, som man skal befri sig fra, ellers bevirker den karma

	2. Lidelsens årsag
	Livets hjul (Samsara)

Gris, hane, slange

Livsplaner

Årsagskædens 12 led

1. Uvidenhed, 2. Vanetendenser, 

3. Navn og krop, 4. De seks sanser, 5. Sansekontakt, 6. Følelse, 

7. Begær, 8. tilknytning, 

9. tilblivelse, 10. fødsel, 11. alderdom 12. død
	Holder hjulet i gang

Karma-processen: 

Kun som menneske (middel-livsplan) kan man nå ud over uvidenheden. I princippet alle (modsat hinduismen).

Grundlæggende uvidenhed skaber karma



	3. Lidelsens ophør
	Nirvana
	Uden for livets hjul: Hævet over årsag og virkning. Ét med intetheden

	4. Vejen til lidelsens ophør
	Den 8-leddede vej:

1. Ret anskuelse

2. Ret beslutning

3. Ret tale

4. Ret handlemåde

5. Ret levevis

6. Ret stræben

7. Ret besindelse

8. Ret selvfordybelse
	1-3: Moral

4-6: Koncentration 

7-8: Viden  


Danskernes buddhisme / klassisk buddhisme

Hvad er ”RIGTIG” buddhisme:

Yoga: 
metode til at komme ud af samsara / metode til afstresning

Samsara: 
livet er lidelse / det er ikke slut når vi dør

Begær: 
munketilværelse / andre værdier end de materielle

Buddhisme og politik

Dalai Lama og Tibet

Buddhisme i Kina / Burma

Er der et bestandigt jeg: 

Fagdidaktik, 2003, Preben Brok Jacobsen
Religion på B-niveau

Introduktion i Lectio:

Efter en kort introduktion af klassisk buddhisme, vil vi arbejde med buddhisme i en senmoderne sammenhæng med vægt på buddhisme i Tibet og Danmark. Det skulle gerne tydeligt fremgå, at der er sket en forskydning i forhold til forståelsen af nogle af de centrale buddhistiske begreber. Forløbet afsluttes med en meditationsaften i Taulov, hvor der er en afdeling af Karma Kagyu Skolen.
Religionsfaglig teori

Religion og Kultur, Andreasen mf., 2005,

13-15: Myter
140-148: Religionsdefinitioner

Klassiske tekster

Gads religionshistoriske tekster, Gad, 1995, 

141-145: De 4 ædle sandheder, den betingede samopståen, nirvana

227-235: Tibetansk skabelsesmyte (sammenligning med myterne "I begyndelsen skabte gud..." "Adam og Eva" og den darwinistiske skabelsesmyte.)


Moderne tekster og baggrundslitteratur

Jørn Borup: Danske Verdensreligioner, Buddhisme, 2007,

20-34, 42-46, 85-89, 94-97, 104-108, 114-117, 123-127, 135-140


Din passion giver dig god energi, Berlingske Tidende, 2007
Østens visdom er blevet trendy, Kristeligt Dagblad, 2007


Elevoplæg

Oplæg med udgangspunkt i Ogyen Trinley Dorjes (Lakha Lama) og Trinely Thaye Dorjes (Tarab tulku) tilhængere.


Film

Sneslottet, Ib Michael; 1987
Troens ansigter: Tibetansk buddhisme, DR2, 2002

Temalørdag, DR2 2004


Feltarbejde
Meditationsaften i buddhistisk center i Taulov fra 19-22
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