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[image: Billedresultat for coopertest]
[bookmark: _GoBack]I idræt kan man teste sin form ved at udføre en Coopertest. En coopertest går ud på at løbe så lang en distance som muligt på 12 minutter. Jo længere man løber, desto bedre form er man i.
I det udleverede materiale er der et datasæt, der beskriver 50 personers resultater i form af afstanden, de har løbet. Desuden er der også angivet personernes alder og køn

Del 1: Statistiks behandling af datamateriale

1a) [bookmark: _Hlk492540176]Lav datasættet om til et grupperet observationssæt. Overvej herunder en passende inddeling af observationerne i intervaller. Lav et datasæt for mænd og et for kvinder. 

1b)  Sammenlign ved brug af statistiske værktøjer mænd og kvinders resultater i Coopertesten

1c) Evt. et spørgsmål omkring populationer og repræsentative stikprøver


Del 2: Grafisk analyse af materialet

2a)  Plot punkterne af afstanden som funktion af alderen for både mænd og kvinder.
2b) Undersøg om der er en sammenhæng mellem afstand og alder for mænd og kvinder.

2c) Vurder de fundne modeller, brug herunder din viden om residualer
2d) Afbild graferne i samme koordinatsystem. 
Hvad siger graferne om henholdsvis mænd og kvinders ændring i fysisk form med alderen?
Find på flere løsninger til at finde de grafers skæringspunkt og drag tydelige konklusioner



Del 3: <overskrift>
En ny model - f.eks. potens
Vækst og tangenter
Opstilling af modeller
Graf: x-aksen er den ugentlige træningsmængde (timer per uge) og y-aksen er distance i Coopertesten
Aflæse noget på grafen
Udgangspunktet er de 23-årige unge mænd (f.eks. de kan løbe 1000m)
Træningsprogram 1: For hver time trænings øges per uge, øges distancen med 10%
Træningsprogram 2: For hver 5% træningsmængden øges, øges distancen med 8%

3a) Opstil modeller der beskriver og udregn forskellige ting
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