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  القوافيب اللعب
 

مع أطفالھم، يمكن أن يكون من المفيد أن يتم  ألعاب الكلمات السجعية والمتسلسلة أولياء الأمورلعب يعندما 
الفخذ الصوتية مثل  الكلمات التي لھا نفس النغمةھي ، على سبيل المثال: ما سجعي بسيطذلك في مستوى 

وتشير الأم إلى الماء (الصوتية مثل  ھي الكلمات التي لھا نفس النغمة)؟ " "ما اشعرھوتشير الأم إلى (
بطريقة معينة أثناء إنشادك لھا لتصفيق التي تحتاج لالقديمة  أن تنشد الأناشيد)؟" كما انھا فكرة جيدة اأسنانھ
 Var du medو " Rip, Rap, Rupوأنشودة Andersine, Anders And " أنشودة مثل

dengang, da de døvstumme sang"." إذا كنت بحاجة إلى الإلھام، يمكنك زيارة مواقع مثل 
www.rimogremser.dk  وwww.multidansk.dk . 

 
 

  / خلف"أمام لعبة "
 

/  أمام" ة، على سبيل المثال، لعبهوأبي همع أم الألعاببعض عندما يلعب عادة كبيرة الطفل عادة ما يشعر بس
وھي وامر وتصدر الأم الأ. ھناك قريباالأب يقف الملكة، ودور لعب تكرسي والأم على الجلس كأن ت. خلف"

 أن تقف ك؟" "ھل يمكنعلى أبيكتسلق ت؟" "ھل يمكنك أن ك: "ھل يمكنك أن تقف أمام أبيجالسة على كرسيھا
من المھم أن يتعلمھا التي و، وظروف المكان ف الجروالتركيز ھنا ھو على حروجرا.  ؟ وھلمكوراء والد

 .في الألعاب التمثيلية التي يلعبونھا رادوالأفي أداء  يستخدمونھالطفل، ولأن الأطفال غالبا ما ا
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 تلعب لعبةأن على سبيل المثال  كيمكن بالمفاھيم الشاملة والمفاھيم الثانوية،في اللعب  كنت ترغبإذا 
(Bombelegen). قترح كلمة معينة مثل تضعھا في كيس، وت، وتضبط ساعة منبهأن في اللعبة يفترض و

الذي  والشخصرن الساعة. ت إلى أنغابة لعا علاقة بالكل فرد في الأسرة كلمة ينبغي أن يذكر الآن و. "غابة"
طريقة ملموسة جدا  وھذه ھي مجدداالكلمة التالية.  ه أن يحدديمكنرن الساعة، تعندما  يكون الكيس بحوزته

أو البصرية في شكل صور،  ةلأطفال دون سن الخامسة في حاجة الى المساعدأن يكون ايمكن واللغة. بللعب 
التي لأطفال الأصغر سنا تكرار الكلمات ويمكن لحيوانات بلاستيكية، وما إلى ذلك. أو ، ىدمأثاث بيت ال

 .لديھم لغويالوعي اليعزز ذلك  لأن، قيلت
 

  الألوانبناء أبراج 
 

". الألوان. لعبة شعبية ھي "بناء أبراج يحبون التمارين البسيطة التي بھا شيء من التحديكثير من الأطفال 
 ،لعبةوللعب ھذه ال. تهأو والد هوالد توجيھات ويستطيع إتباع، يتقن الألوانلطفل اتركز على ما إذا كان  واللعبة

تركيبھا وإدخالھا في بعضھا التي يمكن ، والألوان المختلفة من المكعبات ذات 5×  2تحتاج إلى الأطلس، و 
أحمر ومكعب ، أصفر ، ستحصل الآن على مكعب: "انظرينبغي أن تشرح بإيجاز شديدقبل البدء و. البعض

 طلسسنقوم بإيقاف الأ ). الآنالألوان يعرف(تأكد من أن طفلك  ومكعب أزرقأبيض ومكعب  أخضرومكعب 
نبني . الآن يجب أن وسوف أقوم أيضا بالبناء معكسري. بشكل بناء ال، حتى نتمكن من ليكون بمثابة الحاجز

وضع  -  فوقهحمر الأضع  - المكعب الأزرق أولا). ھل أنت مستعد؟ ضع إنني الموجهكما أقول (بالضبط 
كتاب عليك بإزاحة ال، المكعباتوعندما تستخدم جميع  وھلم جرا.الأزرق،  تحت المكعببيض الأالمكعب 

 .ھي نفسھا. انھا لعبة مضحكة وأحيانا لا تتطابق الأبراج الألوانأبراج كانت لمعرفة ما إذا 
 

  يمكنك تخمين ما أفكر فيه؟ھل 
 

اجة أثناء ركوب الدرفي كل مكان سواء في السيارة و لعبھا" ھي لعبة يمكن فيه ل يمكنك تخمين ما أفكر"ھ
من المھم و. يفكر البالغ بهخمن ما يأن عليه أن الطفل يجب  ةبساط ھو بكللعبة ومضمون الالمنزل. وفي 

ھو  أفكر فيه: "ما كأن تقول مثلا. يزال صغيراالطفل، إذا كان الطفل لا رؤية في مجال  إختيار شيء موجود
 ).مرآةال( ترى فيه نفسكشيء يمكنك أن 

 
  تبع تعليماتيإ
 

. على وأن تتبادلا الأدوار لمعرفة مكان الدميةدمية في مكان غير متوقع،  أن تخفيسبيل المثال،  على، يمكنك
أن بعد ذلك، يمكن للطفل وفي المطبخ. الثالث درج الالحمام أو في أو في الردھة،  ، الدمية موجودةسبيل المثال

  .عنھا لبحثا يخفي الدمية ويقول للبالغ أين عليه
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