	Titel

	Et perfekt pocheret æg - innovativ tilgang

	Manchet 
	Øvelsesvejledninger til eksperimentelle forsøg i kemi i de tre gymnasiale niveauer.
Eleverne skal undersøge æg på flere måder og til sidst beskrive, hvordan man kan pochere et æg på bedst mulig måde.

	Formålstekst

	Der er lagt op til, at eleverne skal arbejde med den del af den innovative proces, hvor et problem undersøges og et løsningsforslag udvikles/udarbejdes.
Ved at bruge mad i eksperimenterne i kemiundervisningen, vises relevansen for kendskab til kemi i hverdagen. 

	Aktivitet/forløb
	I vejledningen til C-niveau starter eleverne med at måle densitet på æg. Dette kan bruges som introduktion til laboratoriearbejde: aflæsning af måleglas, præcision i arbejdet og simpel databehandling.

På alle niveauer skal der arbejdes med denaturering af æg, inden den bedste måde at pochere et æg på skal findes og beskrives

På A-niveau skal eleverne arbejde meget mere selvstændigt, her kan øvelsen bruges som en introduktion til biokemi. 

I alle vejledningerne er der spørgsmål, der skal besvares både før og efter det eksperimentelle arbejde. Mange af spørgsmålene skal findes ved søgninger på nettet eller opslag i lærebøger. 
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